
Date Départ Arrivée Distance Durée Sentier Département
1 juillet 2020
2 juillet 2020 Carcassonne Trassanel 20 200 5h00 GR36 Aude
3 juillet 2020 Trassanel Montagne Noire 13 300 3h30 GR36 Tarn
4 juillet 2020 Montagne Noire La Bastide-Rouairoux 23 400 6h00 GR7 Tarn
5 juillet 2020 La Bastide-Rouairoux La Roque 19 100 4h30 GR7 Herault
6 juillet 2020 La Roque Les Bourdils 25 500 5h30 GR7 Herault
7 juillet 2020 Les Bourdils La Fage 18 700 5h00 GR7 Herault
8 juillet 2020 La Fage Bédarieux 23 000 5h00 Hors GR Herault

* 9 juillet 2020 Herault
10 juillet 2020 Bédarieux Dio 12 500 3h00 GRP Herault
11 juillet 2020 Dio Lodève 19 900 5h00 GR7 Herault
12 juillet 2020 Lodève Arboras 23 000 5h00 GR653 Herault
13 juillet 2020 Arboras Aniane 22 000 5h30 GR653 Herault
14 juillet 2020 Aniane Grabels 23 700 6h00 GR653 Herault
15 juillet 2020 Grabels Montpellier 10 000 2h30 GR653 Herault
16 juillet 2020 Herault
17 juillet 2020 Herault
18 juillet 2020 Montpellier Saint-Christol 25 500 6h00 GR653 Herault
19 juillet 2020 Saint-Christol Vauvert 27 000 6h30 GR653 Gard
20 juillet 2020 Vauvert Saint-Gilles 19 600 5h00 GR653 Gard
21 juillet 2020 Saint-Gilles Arles 20 000 5h00 GR653 Gard

* 22 juillet 2020 Gard
23 juillet 2020 Arles Maussane-les-Alpilles 18 900 5h00 GR653 Bouches du Rhone
24 juillet 2020 Maussane-les-Alpilles Eyguières 20 000 5h00 GR653 Bouches du Rhone
25 juillet 2020 Eyguières Vernègues 21 000 5h30 GR6 Bouches du Rhone
26 juillet 2020 Vernègues Mérindol 16 000 4h00 GR6 Vaucluse
27 juillet 2020 Mérindol Lourmarin 22 300 5h30 GR97 Vaucluse
28 juillet 2020 Vaucluse
29 juillet 2020 Lourmarin Mourre Nègre 19 500 4h30 GR97 Vaucluse
30 juillet 2020 Mourre Nègre Montjustin 23 000 5h30 GR97 Alpes de Haute Provence
31 juillet 2020 Montjustin Manosque 18 000 4h30 GR4 Alpes de Haute Provence
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